
МЫ ДОСТОЙНЫ 
ЛУЧШЕГО! 

Зачем нужен 

общественный 

контроль 

УПРАВЛЯЙ 
ИЛИ ВЛАСТВУЙ? 

КакУК и ТСЖ 

управляют нашими 

домами 

КАК ПОСЕЕШЬ, 
ТАК И ПОЖНЕШЬ 

Лунный календарь 

садовода-

огородника 

Шаг вперед 
оследние лет 20 мы отча
янно строили «развитой 

капитализм». Построили, на
конец. И что же видим? Важ
нейшие сферы нашей жизни 
- здравоохранение, образова
ние, жилищно-коммунальное 
хозяйство - стали частными. 
Государство сбросило с себя 
полномочия по удовлетворе
нию наших потребностей. 

Жизнь в нашей стране стремитель
но меняется. И чем дальше, тем инте
реснее. Важнейшие сферы нашей жиз
ни - здравоохранение, образование, 
жилищно-коммунальное хозяйство -
стали частными. Государство в этих 
отраслях уже не имеет никаких обяза
тельств перед жителями. 

Теперь там правит бизнес. Но част
ный бизнес действует так же, как до 
него - власть: зачастую просто игнори
рует интересы простых граждан. Биз
нес берет пример с чиновников. Вме
сто того, чтобы бороться за нас с вами, 
за потребителей, бизнесмены предпо
читают «стричь купоны» и зарабаты
вать сверхприбыли почти без оглядки 
на моральные нормы и социальную от
ветственность. Ну а зачем ему тратить 
силы, если все равно люди заплатят за 
лекарства, за учебу детей и вовремя 
внесут квартплату? 

Вот свежий пример. Главный постав
щик тепла в Перми минувшей осенью 
существенно снизил норматив тем
пературного режима. В квартирах за
метно похолодало, и граждане стали 
жаловаться в администрацию Перми. 
Чиновники отвечают - жалуйтесь 
управляющим компаниям, а управля
ющие компании указывают на постав
щика. Круг замкнулся, а теплее не ста
ло. 

Полно нарушений и в сфере управ
ления жильем. Всем известно, что не
сколько лет назад практически весь 
жилой фонд Перми был передан в 
управление специализированным ор
ганизациям - управляющим компани
ям. Развелось их в городе немало. 

Далеко не все действуют профес
сионально и четко. Зачастую просто 

обдирают сограждан как липку, ведь 
руководствуются они интересами от
нюдь не нашими. Или другой вариант 
- строительная компания, перед тем 
как сдать дом, организует ТСЖ и сама 
назначает председателя, который даль
ше действует в интересах именно этой 
компании, помогает ей заработать еще 
больше денег. А мы молчим, сканда
лить не привыкли, а вдаваться в дета
ли запутанных отчетов и бухгалтерий 
времени нет, да и лень. 

В моем доме один известный в Перм
ском крае застройщик (имени назы
вать не буду, много чести) придумал, 
как снизить свои расходы на содержа
ние котельной: расходы поровну дели
лись на всех жителей. И все бы хорошо, 
только отапливала она между делом 
еще несколько домов. Жильцы разгля
дели «ошибку» только спустя несколь
ко лет. 

ЕСТЬ ПРОСТОЙ СПОСОБ 
ЗАСТАВИТЬ ЧИНОВНИКОВ ПО
ВЕРНУТЬСЯ ЛИЦОМ К ЛЮДЯМ, А 
БИЗНЕС - СОБЛЮДАТЬ ЗАКОНЫ. 
ЭТО ОБЩЕСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ. 

Мы не привыкли спрашивать с чи
новников, начальников, поставщи
ков услуг и прочих. По данным опро
сов, 72% граждан России оценивают 
общественную активность как неэф
фективную и малозначительную. 44% 
опрошенных россиян заняты решени
ем своих проблем, 43% не верят, что 
могут что-то изменить, и только 2—3% 
считают для себя возможным зани
маться общественной деятельностью. 
В то время как на Западе 60% всех ра
зоблачений взяточников и коррупцио
неров происходят как раз при участии 
населения. 

Мы имеем право требовать, чтобы те, 
кто обязан заботиться о нашем благо
получии, будь то чиновник или бизнес
мен, делали это. Потребовать деталь
ного отчета, а если нужно, обратиться 
в суд или прокуратуру. Есть простые 
механизмы, которые могут коренным 
образом изменить нашу жизнь. Обще
ственный контроль - это наше право. 
Стоит воспользоваться им. 

ПО ДАННЫМ АДМИНИСТРАЦИИ ПЕРМИ, БОЛЕЕ 43% ЖИЛОГО ФОНДА СЕГОД
НЯ НАХОДИТСЯ В РАСПОРЯЖЕНИИ УПРАВЛЯЮЩИХ КОМПАНИЙ, 29% - ТСЖ (ЖСК). 

ОПРОС 
Кто, на Ваш взгляд, должен защищать 
права граждан в сфере ЖКХ? 

55% 
24% 
10% 
1 1 % 

государство 
общественные объединения 
сами граждане 
затрудняюсь ответить 



Алексей КОВЫЕВ: 

«Мы достойны лучшего!» 
Чтобы создать эффективный механизм общественного контроля в Перми, 
начинать нужно сегодня, пока не стало слишком поздно. 

Об этом мы говорим с Алек
сеем КОВЫЕВЫМ, руководи
телем общественной органи
зации «Правила Жизни». 

- Алексей Русланович, се
годня много говорится о не
обходимости общественного 
контроля граждан за деятель
ностью власти и бизнеса. По
чему эта тема становится важ
ной? 

- Потому что государство по
степенно выходит из разных 
сфер нашей жизни. И человек 
остается один на один с биз
несом. А управлять этими от
ношениями еще не умеет. 
Поясню. Например, в тор
говле уже давно сфор
мировались взаимоотноше
ния потребитель-продавец. 
В кафе, ресторане, магази-
не потребители с продав
цом услуг взаимодействуют 
напрямую, а власть только 
диктует правила, или зако
ны. В образовании, здраво
охранении частные струк
туры появляются только в 
последнее время. 
Как сориентировать чинов

ников и бизнес на решение 
насущных проблем граждан: 
строительство дорог, совер
шенствование системы город
ских перевозок, благоустрой
ство дворов и придомовых 
территорий, установление по
нятных и приемлемых тари
фов на услуги ЖКХ?.. 

- Когда же ситуация изме
нится? 

- Она уже изменилась. И в но
вой системе нужно помочь 
гражданам научиться взаимо
действовать с бизнесом - управ
ляющими компаниями и други

ми структурами. И это касается 
не только ЖКХ, это касается всех 
сфер. Но пока власти не до того, 
официальная пропаганда упу
скает эту тему. Например, запу
щена федеральная программа 
защиты прав потребителей. И 
если во всех сферах, связанных 
с прямыми продажами услуг, 
это происходит на федеральном 
уровне, то на местном уровне 
мы должны учить людей защи
щать свои права. Предпосылки 
есть, есть и институты - те же 
СТОСы (советы территориаль
ного общественного самоуправ
ления). 

По законодательству в большин
стве домов местная власть уже не отве
чает ни за что. Вся ответственность ле
жит на управляющих компаниях или 
самих жителях, объединенных в ТСЖ. 

- Кто должен организовы
вать жителей? 

- Это не интересно районным 
администрациям. Чиновникам 
не нужен сильный конкурент в 
виде общественных организа
ций. Они ведь будут не просто 
звонить и жаловаться, они бу
дут требовать: почистить улицу, 
организовать детскую площад
ку. Общественные организации 
будут предпринимать действия, 
на которые граждане имеют 
право: обращаться в прокура
туру, подавать иски в суд. Про
стой пример - «скорая помощь» 
опоздала на вызов, не смог
ла быстро доехать из-за нечи
щеных дорог, и у пациента воз

никло осложнение. «Скорая» 
«встала» в конкретном месте. 
Очень просто выяснить, кто 
отвечает за этот участок доро
ги, кто должен был почистить 
улицу. И обратиться в суд с ис
ком к виновникам. Это реаль
ная процедура. Пара подоб
ных дел приведет в чувство 
всех ответственных лиц. 

Управляющие компании в 
целом - правильные структу
ры. Только мы, как заказчики, 
не умеем управлять ими. Нуж
но чтобы жители выстраивали 
прямые отношения с управляю
щими компаниями и получали 
результат в виде чистых дворов, 
ухоженных улиц, комфортного 
жилья. Нельзя выстроить иде
альную систему, но уверен, что 
возможно создать основные эле
менты самоорганизации и запу
стить этот процесс в максималь
но сжатые сроки. 

- Как можно организовать 
систему общественного кон
троля в домах? Как помочь 
жителям? 

- Например, начать с инсти
тута старших по подъезду. Смо
трите: в доме имеется опреде
ленное количество подъездов. 
Жители каждого подъезда долж
ны выбрать своего представите
ля. Предоставить ему понятные 
права, зафиксировать его обя
занности: оценивать качество 
уборки снега во дворе, качество 
уборки подъезда и т.д. Прошел 
месяц. Выбранный управляю
щий отчитался перед жильца
ми, они оценили: хорошо или 
плохо работал? Пятерку ста
вим или двойку? Прошел квар
тал - снова отчет. Если что-то 
не выполняется должным обра
зом, старший по подъезду имеет 
право написать от имени жиль
цов претензию в управляющую 
компанию. Если нет нужной ре
акции, то писать уже в прокура
туру, в суд. 

Этот институт давно работа
ет на Западе. Как правило, от
ветственное лицо - это либо 
собственник, либо нанятый че

ловек, а не обществен
ный работник. То есть 
он работает за зарпла
ту. Как в ТСЖ и СТО-
Сах. Если человек не 
будет получать деньги 
за свою работу, он не 
будет работать. 

Власть должна помо
гать и проводить обуче
ние на начальных эта
пах. А дальше система 
будет работать сама. 

Это произойдет не сразу. Но в 
эффективности такого подхода я 
не сомневаюсь. На этапе запуска 
системы понадобится финансо
вая помощь властных структур. 
В организации этой системы 
должны принять участие город
ские и краевые депутаты. 

СПРАВКА 

Гражданский или общественный контроль - это непосредственное наблюдение общественных организаций и групп за со
блюдением прав и законных интересов граждан в деятельности органов государственной власти, местного самоуправления 
и их учреждений, на предприятиях различной формы собственности с целью прекращения и/или недопущения нарушения 
прав и законных интересов граждан. 

5 правил 
КОВЫЕВА Алексея 

• Работу считаю выполненной, только если сам на 100% доволен результа
том. Моей команде со мной непросто. 
• Не люблю дилетантов, поэтому всегда много учился. Учился в вузах, окон
чил медицинский институт и экономический факультет, учился у наставни
ков, коллег, партнеров. 
• Раздавать обещания направо и налево - удел разгильдяев. Таких нынче 
развелось достаточно. Предпочитаю сначала сделать, а потом хвастаться. 
• Держать слово, как бы ни было трудно, меня научил отец. Обещал - значит 
сделай, чего бы тебе это ни стоило. 
• В каждом деле, будь то управление городским транспортом или вязание 
крючком, придерживаюсь такой позиции: сначала - разберись сам, а потом 
делай. 

- А захотят ли депутаты вы
ступить с такими предложе
ниями? 

- Если депутат представляет 
интересы управляющей компа
нии, то ему это не выгодно. За
чем ему соперник в лице актив
ных граждан? 

- Но ведь общественный 
контроль эффективен только 
тогда, когда жители ощущают 
себя собственниками и граж
данами. Пока же у большин
ства населения гражданское 
сознание спит... 

«Скорая» «встала» в конкретном месте. Очень про
сто выяснить, кто отвечает за этот участок дороги, кто 
должен был почистить улицу. И обратиться в суд с иском 
к виновникам. Это реальная процедура. Пара подобных 
дел приведет в чувство всех ответственных лиц. 

- Всегда будет процент социаль
но неактивных граждан. И всег
да найдутся те, кто готов к таким 
инициативам. Невозможно за
интересовать всех, да и не нужно 
этого делать. Просто надо помочь 
тем, кто действительно хочет что-
то изменить вокруг себя. Всегда 
будут дома «сложные» и не очень. 
В одних люди хотят жить лучше и 
что-то делают для этого или гото
вы делать, а в других жильцы не 
хотят или ждут, что придет кто-
то и все сделает. Таких организо
вать практически невозможно. 
Но обязательно найдется 10-40% 
домов, которым нужно оказать 
поддержку. 

- Вы говорите очень уверен
но, но неужели общественные 
организации смогут обеспе
чить контроль, например, за 
дорожным ремонтом? В этой 
сфере, в которой все непро
зрачно, процветает воровство 
и приписки. 

- Конечно, смогут! Вы подняли 
отличную тему. Сколько можно 
смотреть, как ежегодно в землю 
закапываются бюджетные день
ги! Одну и ту же улицу ремонти

руют на протяжении нескольких 
лет подряд, все ругаются, но ни
чего не меняется. Вот вы знаете, 
что такое «Проект Пятерочка»? 

- Признаться, нет. 
- Это когда улица закатывается 

слоем асфальта в пять сантиме
тров. Создается иллюзия: работы 
выполнены, асфальт положен. Но 
к следующей весне от этого ре
монта не остается и следа, значит 
снова можно просить бюджетные 
деньги и портить нервы горожа
нам. 

Почему кладут асфальт в но

ябре? Почему на это закрывают 
глаза? Почему протест населения 
не влияет на власть? Потому что 
нет в Перми множества сильных 
общественных организаций, спо
собных выполнить роль контро
лера власти. 

Нужно менять эту ситуацию, 
создавать такие объединения лю
дей по месту жительства. Для на
чала мы наладим контроль за 
своими управляющими компани
ями, теми, кто должен занимать
ся благоустройством, вывозом 
мусора, следить за правопоряд
ком. Тогда мы постепенно при
учим ответственных лиц, что 
над ними есть контроль граж
данина. Не просто безмолвный 
свидетель, а активный участник 
общественно-экономической 
жизни. И именно он здесь - глав
ный, а никак не чиновник или 
директор какой-нибудь управ
ляющей компании. Уверен, что 
реализовать эффективный меха
низм общественного контроля в 
Перми возможно, только нужно 
начинать уже сегодня, пока ситу
ация не зашла слишком далеко. 
Ведь мы достойны лучшего! 



Управляй или властвуй? 
Как УК и ТСЖ управляют нашими домами 

Квартирный вопрос испортил», - говаривал булгаковский Воланд. Со
временные реалии говорят, что испортил не столько квартирный во

прос, сколько вопрос, кто за домом смотреть будет и как начислять плату 
за его обслуживание. 

По закону у нас, граждан, 
есть выбор: создать ТСЖ и са
мим управлять домом, или 
пригласить управляющую 
компанию, которая будет за
ниматься всеми вопросами, 
связанными с обслуживани
ем. А если жильцы так и не 
смогли или не захотели дого
вориться, то управляющую 
компанию им назначает му
ниципалитет. Однако, как по
казывает практика, если воз
никают споры, касающиеся 
управления домом, то жиль
цы не всегда сами могут спра
виться с трудностями. 

Например, дом по ул. Ма
каренко, 10а. Между жиль
цами дома здесь разгорелась 
настоящая война. А все пото
му, что здесь два ТСЖ. Изна
чально этот дом входил в со
став ТСЖ «Мотовилиха.З». 
ТСЖ создали, когда строи
ли наш квартал. Сразу и за
ключили договор с управляю
щей компанией «Управдом». 
Со временем жильцов пере
стало устраивать, что придо
мовая территория практиче
ски не обслуживается, оплата 
в квитанциях начисляется 
очень странно. Возникли по
дозрения, что деньги просто 
«уходят мимо кассы». Тогда 
они созвали собрание, вышли 
из «Мотовилихи,3» и создали 
свое ТСЖ». 

По всем требованиям зако

на, жильцы зарегистрировали 
в налоговой новое ТСЖ «Ма
каренко, 10а», заключили до
говоры с поставщиками. Но 
представители «Мотовилихи, 
3» не признали легитимность 
товарищества и не отдали 
ключи от технических поме
щений. УК «Управдом», с ко
торой когда-то был заключен 
договор, также отказалась пе
редавать ключи и документы, 
ссылаясь на то, что все они ра
ботают только с ТСЖ «Мото-
вилиха, 3». 

Новому ТСЖ пришлось до
казывать свою правоту в суде, 
а также через суд решать во
просы с передачей докумен
тов и ключей. Дом разделился 
на два враждующих лагеря: на 
тех, кто за старое ТСЖ и кто за 
новое. У ТСЖ «Макаренко, 10 
а» даже есть свой сайт в Ин
тернете, на котором разде
ленные на два фронта жильцы 
оставляют друг другу сообще
ния. 

Таких примеров в Перми на
берется на приличный детек
тивный роман. История дома 
по ул. Юрша, 56 напоминает 
поговорку «без меня меня же
нили». 

Когда вышел закон о том, 
что многоквартирные дома 
должны выбрать свой способ 
управления, жильцов дома 
активно агитировали за УК 
«Сатурн-Р». Тогда они пове

рили ее представителям и вы
брали эту управляющую ком
панию. Потом, когда поняли, 
что не получают качествен
ной работы, они решили соз
дать ТСЖ. 

Но вдруг выяснилось, что 
их домом управляет вовсе 
не «Сатурн-Р», а «Жилищ
ная управляющая компания» 
(ЖУК). Оказалось, что дирек
тор ЖУК входил в состав УК 
«Сатурн-Р». А те приняли ре
шение о передаче дома в связи 
с реорганизацией другой ком
пании. И согласия жителей, 
разумеется, никто не спросил. 

Тогда они провели собра
ние и проголосовали за созда
ние ТСЖ. И даже консульти
ровались со специалистами 
о том, как правильно прове-

тат». Однако не оставляют 
надежду найти в себе мораль
ные силы и заново попытать
ся создать ТСЖ, чтобы выйти 
из управляющей компании. 

В доме по Макаренко, 6 в са
мом разгаре другая «война». 
Там жильцы вынуждены на
блюдать схватку двух предсе
дателей одного товарищества 
собственников жилья - ТСЖ 
«Макаренко, 6». Первый поя
вился еще до момента сдачи 
дома, и, по мнению жильцов, 
был назначен застройщиком -
компанией «Император». Вто
рой был избран собранием 
жителей, но заручиться под
держкой большинства жите
лей дома так и не смог. Теперь 
жителям приносят не одну, а 
две квитанции за услуги ЖКХ, 
от первого и второго предсе
дателя. А сам ТСЖ продолжа
ет копить долги перед под
рядными организациями. Это 
грозит тем, что жители оста
нутся без света, воды и тепла, 
а спросить будет не с кого! 

По словам Алексея КОВЫЕВА, такая ситуация тре
бует скорейшего вмешательства городских и краевых 
властей: 
- Я готов взять на себя ответственность и помочь граж
данам, которые оказались в сложной ситуации из-за 
юридических, организационных и иных проблем с ТСЖ, 
УК и подрядными организациями. 

сти голосование и сколько го
лосов необходимо набрать для 
создания ТСЖ. И были увере
ны, что голосование проведе
но правильно. 

Однако впоследствии ока
залось, что им не хватило го
лосов. В собрании приняло 
участие 69% жителей, и 58% 
высказались за создание ТСЖ. 
Но по закону необходимо было 
набрать более 50% собствен
ников квартир, причем голоса 
тех, кто воздержался расцени
ваются как голоса «против». В 
итоге выяснилось, что голосов 
собственников, выступающих 
за создание ТСЖ - лишь 36%. 

Как признаются жители, вся 
проблема оказалась в том, что 
изначально юристы их непра
вильно проконсультировали, 
и «нацелили не на тот резуль-

Как пояснили нам в 
Управлении жилищно-
коммунального хозяйства 
города Перми, чиновники 
готовы оказывать консуль
тационную помощь право
вого и юридического харак
тера всем собственникам 
жилья по выбору спосо
ба управления их дома, так 
как у любого собственни
ка по Жилищному кодексу 
РФ есть право вносить в по
вестку собрания вопрос о 
переизбрании председате
ля ТСЖ или выборе новой 
УК. Жителям подскажут, ка
кие документы нужны для 
организации нового ТСЖ, 
какова процедура передачи 
документов на дом от преж
него «управдома» нынешне
му. 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ - ОСНОВНОЕ 
Президент требует усилить ответственность управляющих компаний в сфере ЖКХ 

Роль гражданских инициатив в по
вседневной жизни с каждым днем 
набирает обороты. И Пермь не ис
ключение, а скорее подтверждение. 
Пермяки все чаще пытаются отстоять 
свои права не в кабинетах чиновников, 
не в одиночку, а вместе. И им это не
плохо удается. 

На заседании Совета по развитию 
местного самоуправления, прошед

шем в октябре 2010 года, президент 
России Дмитрий Медведев потребо
вал усилить ответственность управля
ющих многоквартирными домами ор
ганизаций. 

Президент отметил, что деятель
ность многих управляющих компаний 
непрозрачна, зачастую они неэффек
тивно взаимодействуют с потребите
лями. Кроме того, участились случаи 
мошенничества со средствами комму

нальных платежей. 
«Они создавались для того, чтобы 

грамотно управлять, грамотно решать 
проблемы ЖКХ, оказывать людям ка
чественные и недорогие, разумные 
по стоимости услуги. К сожалению, 
эти ожидания оправдались далеко не 
в полной мере. Вывеску поменяли -
раньше были различные РЭУ, ДЭЗы, 
другие конторы, сейчас они стали на
зываться иначе, красиво: «управляю

щие компании», но стиль их работы 
остался зачастую тот же самый», -
признал господин Медведев. 

«Мириться с таким положением дел 
нельзя, надо четко регламентировать 
права и обязанности управляющих ор
ганизаций, усилив их ответственность 
за неисполнение законодательства, в 
том числе и за нарушение стандартов 
раскрытия информации об их рабо
те»,- подчеркнул президент. 

новости 
В ГОСДУМУ ВНЕСЕНЫ 
ПОПРАВКИ В ЖИЛИЩНЫЙ 
КОДЕКС 

Законопроект вводит запрет на 
участие строительных компаний в 
создании ТСЖ, когда застройщик за
ставляет дольщиков вступать в ТСЖ 
еще на стадии строительства, а в 
дальнейшем навязывает им управ
ляющую организацию по своему вы
бору. 

Также законопроект усложня
ет деятельность управляющих ком
паний. За непредоставление данных 
или заведомо ложное информирова
ние жильцов о своей деятельности на 
управляющую компанию, как на юри
дическое лицо, может быть наложен 
штраф до 200 тысяч рублей. Долж
ностному лицу придется отдать от 5 
до 20 тысяч рублей. 

В Ленинградской области управ
ляющие компании возьмут на осо
бый контроль. 

Госжилинспекция Ленинградской 
области провела проверку деятель
ности ТСЖ и управляющих компа
ний. Специалистами было выявлено 
более 3 тысяч нарушений, главные 
из которых - некачественное пре
доставление коммунальных услуг и 
несоблюдение правил и норм тех
нической эксплуатации жилищного 
фонда. Губернатор Ленобласти Ва
лерий Сердюков обязал ведомство 
взять ТСЖ и управляющие компании 
на особый контроль. 

ТСЖ НАРУШАЮТ ПРАВА 
ЖИТЕЛЕЙ 

Прокуратура Москвы провела про
верку соблюдения законодательства 
при управлении многоквартирными 
домами. Наиболее распространен
ные нарушения — фальсификация 
подписей собственников квартир при 
создании товариществ собственни
ков жилья, а также потеря докумен
тов, которые послужили основанием 
для регистрации ТСЖ. 

ПЕРМСКИЙ ФОНД 
СОДЕЙСТВИЯ ТСЖ 
СРАВНИТ УПРАВЛЯЮЩИЕ 
КОМПАНИИ И ТСЖ 

Пермский Фонд содействия ТСЖ 
намерен провести опрос среди жите
лей многоквартирных домов для из
мерения уровня социальной агрес
сии. Как рассказал председатель 
пермского Фонда содействия ТСЖ 
Андрей Жуков, в рамках проекта бу
дут опрошены жители домов, где об
служивание ведут управляющие ком
пании, а также где организованы 
товарищества собственников жилья. 
Таким образом фонд попытается вы
яснить, какой способ управления до
мом является наименее конфликт
ным. 



Как посеешь, 
так и пожнешь 
Лунный календарь садовода-огородника на первую половину 2011 года 

Как вырастить 

дома гиацинты 
Так хочется, чтобы весна наступила 
быстрее. Есть способ сделать так, 
чтобы в ваш дом она пришла уже 
сейчас: заняться выращиванием 
цветов, например, гиацинтов. 

Чтобы вырастить гиацинты в квар
тире, луковицы можно посадить и в 
декабре, и в январе. Для выгонки бе
рут вполне вызревшие, плотные, тя
желые луковицы с неповрежденным 
донцем. До посадки их выдерживают 
в сухом прохладном месте. Сажают в 
горшки диаметром 10-12 см. 

Для посадки нужна смесь из дер
новой, перегнойной земли и песка 
(2:1:1/4). Луковицы закрывают сверху 
бумажным колпаком или переверну
тым вверх дном пустым горшком и 
помещают в затемненное прохладное 
место (до 10-12°). Почву поддержива
ют в умеренно влажном состоянии. 

После полного укоренения и появ
ления ростков высотой 8-10 см (при
мерно через 1,5 месяца после посад
ки) горшки с гиацинтами переносят 
в более теплое место. В течение 5-6 
дней их постепенно приучают к осве
щению, температуру повышают до 20-
25° и поливают теплой водой. Когда 
листья, постепенно привыкнув к свету, 
позеленеют и несколько расправятся, 
растениям дают полный свет. Цветоч
ная стрелка и листья постепенно вытя
гиваются, и через 20-30 дней гиацин
ты зацветают. 

Гиацинты можно выращивать и в 
узких стаканах с расширенным вер
хом. В такой стакан наливают чистую 
воду, к которой добавляют кусочки 
древесного угля, чтобы вода не загни
вала. Можно добавить немного мине
ральных удобрений. Воды наливают 
столько, чтобы донце луковицы нахо
дилось над самой водой, но не каса
лось ее. 

Стаканы с луковицами закрыва
ют черным бумажным колпаком и со
держат в помещении при температу
ре 4-8° или в более прохладном месте 
комнаты. За два месяца у луковицы 
развивается корневая система и появ
ляется росток. Воду нужно доливать 
по мере испарения, чтобы она все вре
мя находилась на одном уровне. Когда 
стрелка достигнет 10 см длины, кол
пак можно снять. Сильно развившиеся 
листья укорачивают. В теплой комнате 
гиацинты быстро отцветают. Чем про
хладнее помещение, тем дольше они 
цветут. Выгонка в бокалах идет мед
леннее, чем в земле, и гиацинты за
цветают позднее, чем в почве. 

лото веков на
зад наши пред

ки научились узна
вать, какое время 
подходит для по
садки и уборки рас
тений, а какое - нет. 
Так, трехсезоный ка
лендарь в древности 
был достаточно ши
роко распространён 
в Древнем Средизем
номорье. Например, 
в Египте год делил
ся на три сезона: по
ловодья, сева и сбора 
урожая. Наши предки 
понимали толк в воз
делывании земли, бе
режно относились к 
ее плодородию. 

Первоочередную роль в 
нелегком, но приятном тру
де садовода играет наша 
прекрасная спутница - Луна. 
Она диктует нам правила, к 
которым стоит прислушать
ся каждому садоводу и ого
роднику. Интересно, что 
даже наше тело показывает 
«хорошие» и «плохие» дни 
для работы в саду - оно точ
но также реагирует на лун
ные приливы и отливы. К 
примеру, не секрет, что дни 
новолуний и полнолуний 
не подходят для посадочных 
работ. В это время растения 
крайне уязвимы, они реаги
руют на каждое прикоснове
ние. Да и наш организм про
сит отдыха при полной луне, 
человек, живущий в гармо
нии с природой, сам чув
ствует - а стоит ли браться 
за тяжелую работу? Поэто
му лучше насладитесь в эти 
дни тишиной и покоем, уде
лите внимание своему здо
ровью. Показательно, что 

в дни полнолуния не реко
мендовано также и убирать 
урожай - он будет плохо хра
ниться. Однако мы рекомен
дуем в «критические дни» 
наблюдать за состоянием 
растений, и уже если им тре
буется неотложная помощь, 
то ее стоит оказывать в лю
бое время. 

За месяц (в лунном ка

лендаре 29 дней) Луна про
ходит через все знаки зоди
ака. У каждого из них - свои 
особенности и приметы. Са
мыми плодородными счи
таются Телец, Рак и Рыбы, 
влияние луны здесь сильно. 
Скорпион дает нашим зеле
ным друзьям силу и вынос
ливость. Менее плодород
ны Козерог и Дева. Все эти 

знаки - женские, плодород
ные, «материнские». Вре
мя, когда Луна находится в 
этих знаках, больше всего 
подходит для посадок и пе
ресадок. Также в это время 
рекомендуются поливы и 
подкормки. 

Мужские знаки меньше 
подходят для работы в саду и 
огородничанья, исключение 
составляют работы с декора
тивными растениями. Весы 
и Близнецы хорошо подхо
дят для ухода за цветами, но 
сажать и поливать в это вре
мя не стоит. 

Овен и Стрелец - муж
ские знаки, посадки и рабо
ты в саду в это время не сто
ит планировать. Но самыми 
неплодородными и неподхо
дящими для любой работы с 
растениями считаются Во
долей и Лев. 

Безусловно, в каждом пра
виле есть исключения. Но 
стоит прислушаться к себе 
и к влиянию Луны на нашу 
жизнь и тогда хороший уро
жай в нашем огороде, как и 
в нашей судьбе - гарантиро
ван. 

КУЛЬТУРА ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Овощные и зеленые культуры 
Базалик, 
майоран 10-15 7-11 6-8,9,10 4-7 4,15,16 

Баклажан 8-10,18 5,6,14-16 6,13-15 10,11 7-9,15,16 

Бобовые 13-17 9-13 9,10,11-13 5-9 4,4-6,15,16 

Кабачок, тыква 8-10,13-15,18 5,6, 9-11,14-16 6,9,10,13-15 5-7,10,11,16 4,7-9,13-15 

Лук на зелень 10-12 7-9 6-8 4 15,16 

Лук-порей, шнит-
лук 10-12 7-9 6-8 4 15,16 

Огурцы 8-10,13-15,18 5, 6,9-11,14-16 6,9,10,13-15,18 5-7,10,11,14-16 4,7-9,11-15 

Перец 8-10,13-15,18 5, 6, 9-11,14-16 6,9,10,13-15 5-7,10,11 4,7-9,15,16 

Петрушка 8-10,13-17 5, 6, 9-13 6,9-13,18 5-9,14,15 4-6,11-13,15,16 

Помидоры 8-10,13-15,18 5,6,9-11,14-16 6,9,10,13-15 5-7,10,11,16 4,7-9,13-16 

Салат, шпинат 8-10,13-15,18 5, 6,9-11,14-16 6, 9,10,13-15,18 5-7,10,11,14,15 4,7-9,11-13 

Сельдерей 
листовой 13-15 9-11 9-10 5-7,16 4,13-16 

Сельдерей 
листовой 

Капуста 
белокочанная, 

цветная, 
брокколи, 
кольраби 

1-3, 8-10,13-15, 
18,22, 23, 28-30 

5, 6,9-11,14-16, 
19, 20, 24-26 

6,9,10,13-15, 
18,24,25,31 

1,2,5-7,10, 
11,14,15, 20-22, 

27-29 

2,4, 7-9,11-13, 
18,19,25-26, 

29-31 

Овощные культуры: корнеплод ы и клубнеплоды 
Брюква, репа 3, 24-27 1,20-24,27, 28 21-23, 26-28 19,22-24 2,20, 21,29-31 

Картофепь 22-27,31 1,19-24,27, 28 21-23, 26-28 19,22-24 2,20,21,29-31 

Лук на репку 1-3,26-31 1,22-28 22-28 2,19, 20-24,30 1,2,18-21,27-31 

Морковь, 
пастернак 24-27,31 1,20-24,27, 28 21-23, 26-28 19,22-24 2,20,21,29-31 

Петрушка на 
корень 22, 23,26,27,31 1,19, 20,22-24, 

27, 28 22,23, 26-28,31 1,2,19,22-24, 
27-29 

2,20, 21,25-26, 
29-31 

Редис 24-27,31 1,20-24,27,28 21-23,26-28 19,22-24 2, 20,21,29-31 

Редька 1-3, 24-31 1,20-28 21-28 19,20-24 2,18-21,29-31 

Свекла 22, 23, 26, 27,31 1,19, 20,22-24, 
27,28 22,23,26-28,31 1,2,19, 22-24, 

27-29 
2,20,21,25-26, 

29-31 

Сельдерей 24-27,31 1,22-24,27,28 21-23,26-28 19,22-24 2, 20,21,29-31 

Чеснок 1-3,26-31 1,22-24,24-28 22-28 2,19,20-24, 30 1,2,18-21,27-31 


